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EL_INSTITUTO NACIONAL DE INVESTIGACIONES SOBRE

RECURSOS BIOTICOS Y SU APOYO AL SISTEMA
*
LIMENTARIO MEXICANO (sam) ™*

Dr. Arturo Gdmez-Pompa*

ﬁl Instituto, Nacional de Investigaciones sobre Re-
cursos Bidticos (INIREB), desea haéer patente su apoyo
para que el Sisfema Alimentario Mexicano ( SAM ), en es-
ta Entidad, tenga el é&xito que se desea para toda la Re-

pGblica.

Antes de precisar las dreas en las cuales el INI-
REB podrfa colaborar con el SAM en Veracruz, quisiera
hacer un muy breve andlisis sobre este magno programa

qgue ha propuesto nuestro Presidente de la Repfiblica.

El SAM tiene dos elementos fundamentales que de-

ben tratarse en forma separada para posteriormente en-

.
tender su relacidn.

Por un lado, tenemos la importancia del aspecto

nutricional que el SAM sugiere caw una alta prioridad para el pais

* Director General del Instituto Nacional de Investigaciones so-
bre Recursos Bidticos (INIREB), Dfaz Mirdn #37, Xalapa, Veracruz.

**Ponencia presentada en la Reunién del SAM en la Ciudad de Xalapa,
Ver., el dia 18 de agosto de 1980,
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Yy ‘§22 ticne coro objetivo el asegurar a todos los mexicanos una
dicta wfnima suficicnte.para una nutricibn sana, Sa ha mencio
nado con todo detalle que es de una absoluta urgencia gue el
Pafs logra por todos los mzdios a su alcance, esta dieta mfnima
necasaria y que ella pueda estar 615ponib1e especialmpente y con

alta prioridad, a todos los nifics del pafs y las mujeres embara

zadas y que en un corto lapso da tiempo esta dieta sea ampliada

.2 todos -los mexicanos. Obviamante esta meta es inobjetable. “&

¥ico lo deba lograr con o sin autosuficiencia aliz=antaria, bas-

cando todos los meczanismns gu2 tenga a su alcance rara con 21lo

o

3ségurar ua pueblo bien alimzntado, reguisito indispensable para
aspirar al Héxico nmejor y nis Jjusto cue todos descamos. Para lo

grar &sto, €l S»M ha Propuasto su canasta bisica gue incluva el
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niniro nccesario de Proteinas, carbohidratos, grasa
Y rineralcs para -una nutricisdn 2lrruada. Ln lus distintas ragio

zntas alimencns 3 1c3 inciuidos
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n2s del Lstado, sa procducen Qi
en la Canasta Bisica, que podrfan tambidn incorporarsa pafa lograr
la dieta minira del howhbre. Csto hace ray necesario que caca mu-
nicigio,‘péra lograr la autosuficieacia alinenticia z4pida, dJdeba-
rd conocar y evaluar los productos alimenticios qua se consumen

Y se producen en cada lugar y con elios puedan Srmar una "canasta
corplementaria® que pueda ofrecer alternativas para algunns ali-
nantos de uso ccnvencional y/o tradicional. Frecisamente en es-

te aspacto, nuestro Instituto en colahoracidn con el SAVM, viene

realizanco estudics sobre alisaentos danéminados “No Convenciora

les™ de caricter regional que tienen un determinido valor nutri-

-

ivo ¥y gue soa objeto ca estudio para ofrecer altarnativas loca-
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les za la alfm2ntacifn. Como una-colaboracién de nuestro Insti
tuto al SAM, actualiaznt2 se estin desarrollando matodologfas 2n
bace a programas computables,2n donde sa buscan mazclas da estos
alimantos no convencionales, gua reGnan lo3 p2rfiles afnimos de
aminoicidos esenclales para la dieta dfaria del hombre y que cum
plan con los objetives de los alimantos de inter®s social: alto
valor nutritivo, de wateria priia nacionual Y bajo costo. La idzn

tificacidén de estos alimentos regionales o locales, nos permitiry,

con la ayuda de ustedss, aumentar las posibilidades 3de lograr m&s

alternativas.

Fl segundo aspacto al que se refiere 2l SAM, eé'quﬁ
el safs Sabe producir estos alirentos. Is obvio que ruestro Pre .
sidente desee gue seamos autosaficientesen alimentos y para ello
ha pedido un esfucrzo de todos los mexicanos, ligados a 2sta Srea
gea proéncci&n'del pifs, de gaa noes organicewcs para lograr esta
anhelada autosuficiencia. Ya sabemos con bazse en la "canasta re-
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comencdabla®, cndles son lasnecesid produccidn del pais para
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ser auvtesuficiente en sus alimento 0sS y téncros una buzna
idea de las zonas del pafs gue pueden producir estos alimantos.
Los datos qua se tienen indican éue no existe ninguna limitante

de caréicter ecolﬁgico‘o de superficie da tierra dispoﬁible para el
cultivo, qﬁe nos impida lograr ssta meta en los pr6ximos afios.

Sabzpos desd= =21 punto &2 vista t=26rico, yue Zsto es posible;

”y

‘Jue cdesde el punto de vista prictico, existen

-

sin embargo, sabenos
prodblenas diffciles de superar y gue s6lo conoci$ndolos podanos an
cararlos con ~ficisncia. Sademos que nara lograr una produccibn

to indispensable que s2 tengar

N

eficiente agropecuaria, es reguis
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los rzcursos naturales (sueclos, agua, clima;,etc;) Jue se tenja
la t&cnica, 21 capital, 1la organizacidn para la produccibn y

gue se t2nza un proceso de comercializacién eficiente, Voy a
refzrirme solamante a lcs dos primeros puntos: a los racursos
naturales y a la técnica y algunos de los problemas que hemos po
3ifo identificar, gue tendrin qﬁe ser enfrantados y resueltos en

¢
al¢gmwaa forma.

Er r2l2ciSn a los recursos naturales, el oreblema

princigal al gu2 habrf qu2 zvosarse, a3 ol da

(47}

2finir con preci
sidn_la vocacidén de los sueclos, sabenos gae podemos dadicar al
cultivo 321 mafz y frijol todos los suclos de Veracruz, desde la

costa hasta las =wntafias fs altas, desde zonas c4lidc-hfmedas

hizsta zonas semifridas. Sin embargo, no es pretancidn del SAM .
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el 2 tsda la suserficie del Estado se convie

o utilirados an sa forma Sptima o que simplzmente no estfn sian
do utilirados. No se trata de sustituir cultivos eficieates o

sisternas 42 produccidn eficientes por otros, sino de usar eficien -

tenznte los recursos de los que se dispone. El no tomar plena
conciencia de &8sto, podrfa llevarnos tambisn a un error nuy grave,

oo 2l que serfa dadicar al cultivo de mafz, snelos con fuertes

vendientes coio ocurre actualmenta en la residn, sin tomar en cuen

stemas de protzccifa a la evozidn cde los mismos. FEsto serfa

bte

ta s
una contradiccidn ai SA!, ya gue con acsiones poco meditadas en 2s

t2 sentida, se propiciarfa el ausento de la superficie de suelos
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Lir;roductivos del nafs. Tn este acgpecto, el Instituto Nacional
i2 Investigaciones sobra R2cursns Pidticos (INNIREB) en colabora

cién con el Sistenz Aliaentario lexicano, ha Jdiz:fado una tecno

.1o3fa muy sencilla para colectar laiinfcrmacién regfonal nacesa

ria sobre suelo, ciima y tecnclogfas y desarroll$ un rdtodo san
cillo de analisis de estcs datos.que permite a cualguier toma-
Jor de cdecisionzs, ssea un Presidente Manicipal, un Ejido, 1la
3anca, etc., conocar las ﬁ{stintas.zonas 2c0lBzicas 321 Srea
que s2 incoriorarfn s lz 2ro2ussidn para el STy 2a un gistema

Jezr&rguico, identificar 193 usos 3otimos tara <a:la zona d3 acu

do a criterios ecofidnicos. sncilalss y 200187108 ¥ los rassecii

te instruniento disp.onible se puaden conocer distintas opcionses
s;2ara el uso 22 difsrantes zonas scolfgicas en cada ro~<ifn y prio

21 su2lo y sus recursos, paz2 lojrar los
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a8nicas o recursos naturales de gran valor. Mo =2s la inten-

o
2i6n 221 SAX Aostruir los bosyuas o las selvas cus aGn guedan

agricola gue no estind siendo utilizadas adecuadamente en la actua-

lijz2d por éiversas causas.

En relzcidn a la t&cnica, es imnortantz también enten

cer zu2 cxisten distinwos tijes fe paguates tecnoléaices de acuer

o a las ¢iferenta2s zdnas 20313zic2s, 2 los difsrantes tigos de D
. *

nrofuactores v a los distintos culzivos. Es importante entender

S=r a un campesino,

I

ajuezte tecnoldgico gua s2 le puede ofr
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minifundista que tiene tres hectdreas de ticrra da Luen teaporal
en la rcontana, no e3 el wismo al gue tiene 100 hectfreas zn sualos
planos. HNo s2 pretzade natoer tractores 2n donda &stos no pusden

' ‘entraxr por razones fisicas o econdémicas, ni taupoco se sretende ha

cer una scbrefertilizacién gufmica de los suzlcs, azrovechanio los

bajos precios ce fertilizantes, ya que 8sto podrfa ser contraprodu
‘cante. S8e reguariri evaluar los paguetes tecnol8gicos disponidles

y ha2br8 cascs 2n los qu2 el abono orginico s2a lo nfs adecualdo para
un determinado caltivo; =n otros wascs, las pajueiag obras hidriuli .
cas y la coastruccidn d2 torrazas sardn opciones tecnoldgicas :ju2
deben ser estimuladas, asf como la ceonstruccidn de digestores Jde
desechos orgdnicos zsra la zroduccién e 3as matans y fertilizantes

. oradnicos y sul:'sidiadas rara incrementar la produccéSn 3a zonas que

ragquicran ese tipe ¢e obzas. Ta acricultura industrial no =s la fini
ca solucidn a los »rchienzas de produccidn del zuro rmexicano. Exis-

ten otros paguates tecnolbgicos disponiblas ¢ igualmente eficicntes.

s

En ~ste zentido, el IL.IYLB en colalorasidn con el Sa%

.Y g

2std desarrollando un proyecto de granjas intzaradas auiosuiicien=
tes basadas fundamantalm=2nt2 2n mano de mnkra campesina gue incluya
1 aproduc c16n agrfcola, pecuaria, piscfcola y silvfcola, bascando

la complementacifn de la produccibn y optimizando el uso de la en=r
gf2 y los material=sg espzcialm=nte d2szchos esrfcolzs y con ello te
hs;ﬁﬁb una alta produccisn y rentabilidad. Creamos jue se ha crea-
O un gran mito alrededor del nminifundio coino entidad irproductiva,
ciando en el fondo 21 nroblana es uno de tScnicas adecuacas y 42 oY
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ganizacidén de minifundista En fochas aay prdxima, ez
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ran

cionando algunas de estas granjas y se espera invitar a divarscs



grupos de caunpesincs ¥y antoridades, y vean i »1lo, otra altzar

nativa para la crganizezibn de la produzcibn & alimaent>s basi

(1]

cos para el gistema Alimentario Mexicano.

Zara terninar, solo guiero indicar a todos ustedes,

-yue nuestra iistitucidn es wna institucidn 21 Goki=rno Pa3eral

sos naturcles »ioldgicos 3z nusstro pais. - .



