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infierno en el hotel: ...
la tragedia del Dupont Plaza

Todo empez6 con una llamita: una especie de trave-
sura de algunos empleados del hotel, que, al pare-
cer, jamas imaginaron el infierno en que aquello se
convertiria.
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temprana, me subirfa a mds carru-
seles, correrfa mds riesgos y come-
ria-mds helados”.

5. Comprométase con algo -més
grande que usted mismo. No creo
que llegue a ser feliz nadie que de-
cida vivir sélo para s{ mismo. Es-
coja_un -objetivo méds grande que
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usted, 'y esfuércese en llegar a ¢l

_con una mentalidad tendiente a la

excelencia. Ese ideal se itd convir-
tiendo en parte de su persona a me-
dida que vaya usted alcanzando sus
‘metas. No mida el éxito por lo que
haya logrado, sino por lo que po-
dria realizar.
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Incidentes turisticos

CIERTA VEZ, cuando estaba con un amigo de vacaciones en Tén-
ger, Marruecos, fuimos a un café al aire libre. Pronto sentf que al-
guien estaba de pie junto a mi. Ya nos habian advertido sobre los
limosneros, y nos habfan aconsejado que no les hiciéramos caso,

_pero el tipo no se iba. En determinado momento nos hizo una re-
verencia, muy sonriente, y me fijé en que tenia un diente de oro y

llevaba un fez muy sucio. De pronto .se me acercé un sefior y me
susurré: “Oiga, este hombre es el mesero y espera su orden”. _MM.

CuANDO visité Leningrado -me impresiond la limpieza de las es-
tatuas en los parques publicos. A pesar de que habia cientos de
palomas, no se notaba su “huella” en ninguno de esos monumentos.

. Se lo comenté a mi gufa:

—iQué maravilla! —exclamé—. Todos estdn muy limpios: el ca-
marada Lenin, el poeta Pushkin, Pedro el Grande. ..

—Madame —replicd el gufa—, el Gobierno prohibe maltratar los
monumentos histéricos. Nuestras palomas estén al tanto de las san-
ciones correspondientes. ' - . —C.B.

Orgullo paterno

UN LocuAz caballero que iba sentado a mi lado durante un lar-
go viaje.en autobtis empez6 a hablar de sf mismo y de su familia:
" ~Tengo tres hijos, todos intelectuales. Uno es profesor, otro

.. abogado, y el mds joven, director de un periédico.

~—¢Y usted a qué se dedica? —le pregunté, por cortesfa.
—Bueno ... yo tengo una tienda de abarrotes —me contesté—,

No es un .negocio préspero, pero gano lo suficiente para mantener

‘a mis tres hijos y a sus familias. —$8C.

Se esclarece otro misterio-
de los mayas

La reanudacién de las técnicas agricolas que

empleaba este antiguo pueblo podria ayudar a la
preservacién de las pluviselvas del mundo. .. y al alivio
del hambre en el Tercer Mundo los afios venideros. '

Por ALLAN CEN

\N LA vasta y verde quietud de

E una selva tropical de Yuca-
tén, dos hombres se abren

paso a través de la maleza, en busca
de un monumento de piedra erigido
a la gloria de los mayas. La estruc-
tura que hallan no tiene nada de
impresionante: es s6lo una pared de
roca gris, de 60 a 90 centimetros
de altura, que circunda un drea del
tamafio aproximado del jardincito

. trasero de una casa. Sin embargo,
* para Arturo Gémez-Pompa, boténi-
co y conservacionista de la Univer- .

sidad de California en Riverside,
Estados Unidos, este secular pes kot
(expresién maya que significa “pa-
red redonda de piedra”) es parte de
todo un sistema agricola tan apasio-

nante como los esplendores de Chi-

chén Itzd.

La razén se aclara cuando, me-
ses después, Gémez-Pompa y sus
colegas inspeccionan la vida vegetal
que hay dentro del pet kot y com-

.
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prueban que contiene una inusitada

variedad de especies valiosas para
el hombre: el ramén, drbol cuyas
semillas se pueden moler como sus-
tituto del mafz; el chicozapote, el
mamey, el zapote y drboles de fru-
tos cftricos; plantas de cacao; 4rbo-
les de caoba, de dura madera; y
hierbas y arbustos que, sin ser na-
turales de la regi6n, deben de ha-
ber sido plantados por los antiguos
agricultores mayas.

Este pet kot, y muchos mds si-
milares, dispersos en la espesura de
las selvas tropicales de la peninsula
de Yucatén, son prueba de que los
mayas practicaban una silvicultura
avanzada mucho antes de que los
conquistadores llegaran a tierras ma-
yas en 1517. Los pet kotoob (plu-
ral de pet kot) y otros indicios de
sensatez ecolégica estdn ayudando a
los arquedlogos a resolver el enigma
de cémo los mayas alimentaban a
su vasta poblacién.
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Nivel del
agua durante -

Cieno para
fertilizar

Campo
elevado

A

: Los
agricultores
mayas empleaban
los campos
elevados para hacer
cultivable la tierra panta-
nosa. Entre las cosechas en
_primer plano estén las del
malz, el algodén, las plantas
tuberosas y el cacao. Como
fertilizante se empleaba el cieno
dragado del fondo de los canales

y a veces los agricultores clavaban
estacas a lo largo de los bordes de los

&

campos elevados para retardar su erosion.

La cultura maya florecié en te-
rrenos que abarcaban desde las tie-
rras bajas del sur de Yucatdn, con
sus secos matorrales y pantanos,
hasta las pluviselvas de las regio-
nes montafiosas del sudeste de Mé-
xico, asi como las de Guatemala y
Belice. Ninguna de estas tierras es
especialmente propicia para la agri-
cultura: los pantanos tienen dema-
siada agua, las zonas dridas casi ca-
recen de ella, y los suelos de las
selvas tropicales son poco consis-
tentes y deleznables. Sin embargo,
la densidad de poblacién de las tie-
rras bajas variaba de 75 a 150 habi-

tantes por kilémetro cuadrado en el
afio 800 d.C., aproximadamente
cuando la cultura maya estaba en su
apogeo. '

Los estudios de los pet kotoob
también estén obligando a los cien-
tificos a buscar nuevas explicaciones
de 1a misteriosa catdstrofe que aso-
16 a los mayas. Desde principios del
siglo 1x hasta 1500, su densidad de-
mogréfica se desplomé a sélo 12 ha-
bitantes por kilémetro cuadrado.
Los cientificos solfan atribuir este
colapso a la hambruna que desenca-
dené el desequilibrio ecolégico cau-
sado por su agricultura. Las inves-
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tigaciones de Gémez-Pompa y otros
sugieren lo contrario.

Para Gémez-Pompa, sin embar-
go, los pet kotoob son incluso mis
importantes para resolver los pro-
blemas ecoldgicos actuales. Las sel-
vas tropicales cubren menos del 16
por ciento de la superficie continen-
tal de la Tierra, pero albergan a
aproximadamente la mitad de todas
las especies vegetales y animales.
No obstante, un informe reciente
del Instituto de Recursos Mundia-
les  asegura que mds de 108,000 ki-

- Iémetros cuadrados de selvas tro-

picales estin desaparecicndo cada
afio. Si los modernos agricultores
del Tercer Mundo pudieran aplicar
los antiguos métodos agricolas de
los mayas; arguye Gémez-Pompa, la
deforestacion disminuirfa,

Gdmez-Pompa empez6 a preocu-
parse del futuro de las selvas tropi-
cales cuando estaba estudiando los
recursos vegetales del estado mexi-
cano de Veracruz, a principios de
los afios setentas. En Veracruz,
como en otras regiones tropicales,
los campesinos a menudo no tienen
mds opcién que la de talar drboles
para disponer de tierra cultivable.
Pero tras pocos afios de cultivo, el
suelo se agota y los campesinos ge-
neralmente se trasladan a otra zona
selvdtica.

En un articulo publicado en Scien-
ce en 1972, Gémez-Pompa y otros
dos coautores advirtieron que los
bosques y selvas estin en peligro
de “extincién masiva de la mayorfa
de sus especies”. Las repercusiones
serfan impactantes: hierbas de las

0y

que podrian obtenersc nuevos me-
dicamentos se extinguirian sin ser
descubiertas, y lo mismo ocurriria
con plantas resistentes a las plagas
o a las enfermedades, que podrian
utilizarse para producir cosechas més
vigorosas,

“Los mayas y muchas otras cul-
turas florecieron en los trépicos”,
asevera Gémez-Pompa. “¢Cémo
pudieron conservar la riqueza biold.
gica que estamos destruyendo?”

La pregunta es especialmente
enigmdtica, ya que desde hacia mu-
cho tiempo se habia creido que los
mayas practicaban el sistema agri-
cola de tumba, roza y quema, con
el cual el agricultor tala una seccién
del bosque o la selva y luego quema
los drboles derribados para enrique-
cer con sus cenizas el suelo. Dos a
cuatro afios después, se agotan los
recursos del suelo y el agricultor
lo abandona.

Este método podria proporcionar
una explicacién de la decadencia de
los mayas. El procedimiento empo-
brece un porcentaje cada vez mayor
del terreno, lo cual provoca un co-
lapso de la productividad que con-
duce a la escasez y ¢l hambre, y a la
muerte masiva de la poblacién. Pero
esta hipétesis no explica cdmo se ali-
mentaron los mayas durante su apo-
geo. El sistema de talar y quemar
sélo puedc sostener a unas 25 per-
sonas por kilémetro cuadrado, v la
densidad de la poblacién maya ya
habfa alcanzado alrededor de 48 ha-
bitantes por kilémetro cuadrado
hacia el afo 600 d.C.

El misterio se resolvié parcial-
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mente en 1972, cuando el gedgrafo
Alfred Siemens descubrié pruebas
de que hubo campos elevados en
la cuenca del rio Candelaria, del
estado de Campeche, en la peninsula
de Yucatén, una parte de la zona
maya. Un campo elevado se forma
amontonando tierra sobre la su-
perficie natural del suelo destinado
a la siembra, y es una manera de
hacer labrantia la tierra pantanosa.
Estos terrenos podian cultivarse
todo el afio, incluso durante la es-
tacién de sequfa, porque el agua del
pantano asciende a la tierra rica en
nutrientes.

Tras el descubrimiento de Sie-
mens, los cientificos encontraron te-
rrenos de este tipo en todo el terri-
torio maya. Quizd el estudio mds
completo fue el realizado por el geé-
grafo Billie Lee Turner en el Pan-
tano Pulltrouser, en el norte de
Belice. Turner cree que las 300 hec-
tdreas de campos elevados en ese
pantano pudieron haber proporcio-
nado ‘alimento hasta para 5200
personas.

E! descubrimiento de los cam-
pos elevados hizo que los arqued-
logos ya no tuvieran que explicarse
cémo una sociedad evolucionada,
que habfa sido capaz de inventar
una escritura, practicar la astrono-
mfa, crear un calendario y desarro-
llar una arquitectura monumental,
no hubiera logrado superar el pri-
mitivo procedimiento agricola de ta-
lar y quemar. Pero si los mayas de
las tierras bajas pudieron adaptar
ingeniosamente los pantanos para la
agricultura, ¢cémo se alimentaron
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los mayas de las tierras altas de las
densas selvas tropicales?

En 1976, en colaboracién con el
Gobierno mexicano para crear mé-
todos de cultivo en tierras defores-
tadas, Gémez-Pompa recurrié al
consejo de un campesino de Xochi-
milco, poblacién situada al sur de
la Ciudad de México, donde los des-
cendientes de los aztecas todavia
siembran en campos elevados llama-
dos chinampas. Con la ayuda de este
hombre, unos agricultores de Ta-
basco -construyeron una .chinampa
de aproximadamente 1300 metros
cuadrados y lograron levantar unas
20 cosechas.

El éxito de este proyecto desem-
bocé en otros ‘intentos de cultivar
las tierras bajas pantanosas en los
estados de Tabasco y Veracruz. Es-
tos proyectos demostraron que los
métodos tradicionales podian tener
éxito. ‘ :

Un campo elevado de maiz, por
ejemplo, puede producir anualmen-
te de seis a siecte toneladas por
hectdrea. “Esto es comparable a la
mayor productividad lograda por la
Revolucién Verde”, afirma Gémez-
Pompa, al hablar del intento hecho
para combinar granos de alto ren-
dimiento, fertilizantes, herbicidas,
pesticidas y métodos mecénicos de
cosecha para mejorar la agricultura
del Tercer Mundo. Por otra parte,
los canales que quedaron entre los
campos elevados se colonizaron con
peces y tortugas, animales que cons-
tituyen fuentes de proteinas.

Gémez-Pompa pensd entonces en
“las llamadas selvas virgenes tropi-

o
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cales” que habia estudiado enVe-
racruz. Muchos sitios de la tierra
maya montafiosa -estaban tachona-
dos de ramones, drboles frutales que
nqrmalmcnte no abundan allf, lo
mismo que otras especies de plantas
que producen fruta, combustible o
material para construccién. Gémez-
Pompa se pregunt6 si los mayas tu-
vieron la suerte de habitar selvas
tan ricas, o si -ellos mismos las ha-
bfan creado. ' : '

Se ali6 con Alfredo Barrera Ma-
tin, botdnico mexicano de origen
maya. Cuando ambos conversaron
con los modernos descendientes de
los mayas en Yucatdn, descubrieron
que estos conocfan la sucesién se-
cundaria (la secuencia de especies
vegetalés que aparece después de ta-
lar la selva tropical ).

La cantidad de luz que llega al
suelo es un factor critico en la su-
cesién secundaria. El dosel arbdreo
que cubre la selva tropical es tan
denso, que sdlo deja pasar ocasiona-
les rayos de luz solar. Pero cuando
se abre un claro, la luz se derrama
en el suelo. “Asf, germinan las se-
millas que han ido acumuldndose en
el suelo, .y las plantas rdpidamente
cubren el terreno”, explica Arturo
Gémez-Pompa. “Gradualmente, los
arbustos lo invaden, y después los

drbaoles”.

. Cuando un. agricultor maya de la
actualidad tala Ia selva madura, se--
lecciona cuidadosamente qué 4rbo-
les va a talar y cudles va a respetar.
Derriba los drboles de rdpido creci-
miento, para trasformarlos en lefia,

pero no-toca a los que proporcionan

o)
.
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alimentos, medicinas, materiales de
construccién u otros ‘productos va-
liosos; ¢l chicozapote, por ejemplo,
produce chicle, que los mayas ven-
den pata exportacién. En el espacio
que dejan los 4rboles talados puede

- plantar maiz, calabaza y frijol, que

ayudan a restaurar los nutrientes del
suglo. Y cuando este se agota, lo
deja para que pueda empezar la su-
cesién secundaria.

“Las culturas tradicionales en-
contraron formas de proteger las
selvas tropicales’’, dice Gémez-
Pompa. Los huastecos, por ejemplo,
siguieron una técnica de silvicultura
a la que llamaban ¢é lom. Los indios
cayapos de Brasil, los guaimfes de
Panam{4 y los cofanes de Colombia
tienen en su habla extensos voca-
bularios ecolégicos. Ademds, los an-
tropdlogos han encontrado pruebas
del aprovechamiento racional de los
bosques en Java y Sumatra, y en al-
gunas zonas de China y del Sudeste
de Asia.

‘Reunir y aplicar el conocimiento
de estas culturas se estd convirtien-
do en algo cada vez mis urgente, ya
que la intencién de crear grandes
reservas de selvas tropicales virge-
nes actualmente no parece ser rea-
lizable. “En los paises tropicales”,
dice G6émez-Pompa, ‘‘si se aparta
un millén de hectdreas selvéticas
para reserva, se estd sustrayendo
este terreno de la economfa de las
regiones_ mds pobres en los paises
mds pobres, donde la gente més po-
bre tiene que buscar cémo ganarse
la vida”. La clave para preservar las
selvas tropicales, termina diciendo
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Gé6mez-Pompa, es aprender a utili-
zarlas sin destruirlas.

Un paso importante es determi-
nar cémo pueden integrarse las préc-
ticas tradicionales con las modernas
para lograr el médximo rendimiento.
Por ejemplo: nadie sabe qué suce:
derfa si se construyeran campos ele-
vados a gran escala. En algunas
zonas de tierra baja los pantanos
constituyen la reserva acuifera.
“Asl, se estd jugando peligrosamen-
te con todo el sistema de aguas
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fredticas siempre que se le toca”,
advierte Billie Lee Turner.

Sin embargo, Turner y otros con-
cuerdan en.que el trabajo de estos
ecologistas ofrece nuevas ideas sin-
gularmente adaptadas a los. am-
bientes en que deben servir. Si los
cientfficos logran convencer a los
politicos de que .deben dar otra
oportunidad a estas antiguas técni-
cas, las selvas tropicales deberdn su
salvacién tanto al pasado como al
presente o al futuro.
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Un lugar para cada cosa. ..

M1 MARIDO y yo nos llevdbamos bien con nuestros vecinos; ellos
nos prestaban infinidad de enseres domésticos, y nosotros hacfa-
mos lo mismo. Sin embargo, a mi esposo se le pasaba la mano, y
pedfa méds de-lo que devolvia. En cierta ocasidn, el vecino le dijo:.

—¢Podrias guardar mi mesa de carpinteria .en tu garaje?

Mi esposo le pregunt$ a su vez por qué, y esta fue la respuesta:

—Es que prefiero tener todas mis herramientas. en el mismo
lugar. —~L.J.P.

El lado bueno

Mis comPAREROS de trabajo sabian que tenia problemas con mi
nuevo perrito. Una mafiana en que me preguntaron por el cachorro,

les contesté:
—Les tengo dos noticias: una buena y una mala. La mala es que

el perro destrozé mi zapato favorito; la buena es que ese zapato
era el par del que destrozé la-semana pasada. —J.B.

G000

—{Es CIERTO que trabajas en una tienda donde venden discos

que no estén en perfecto estado? —pregunta una mujer a su amiga.
—Si, es verdad. Vendo discos de segunda mano, segunda mano,

segundamano, segunda mano...
—-—José M ! Tuna Car jeiro, en Diario Popular (Lisbos)

Fl

pasamanos

A veces, padres e hijos
- Se comunican su
) ‘carrio de manera

maravillosa e inesperada.

Por ‘Epwarp ZIEGLER

' L PASAMANOS de la .escalera
se habfa aflojado porque yo
me apoyaba cada vez mds en

¢l a causa de mi creciente cojera.

Ignoraba cuél era el origen de los

problemas que tenfa para subir las

+ escaleras y las aceras, o para vadear
los arroyos donde pescaba truchas,

ha§u que -supe el reciente descu-
brimiento del “stndrome de la re-

- currencia de la poliomielitis”. Pero
- entonces, a mis 45 afios, venfa per-

diendo la -fuerza musculsr de las

. piernas que, si bien debilitadas, ha-

bfan sido mis estables compafieras

- desde que me ‘recuperé de la polio-

mielitis que me atacé de nifio, a los
tres afios, :
Mi hijo Matthew, en pleno . des-

arrollo, tenfa tods la seguridad f1. .

sica que a mf me faltaba. Tenfa 17
afios, y era rubio y atlético. Era de
manos muy hébiles, entusiasta ju-

gador de lacrosse y pescador de tru-

6

chas. Se habfa convertido en un
fascinante extrafio para mf. Se pare-
cfa mucho a mi, y se expresaba muy
correctamente .cuando yo no estaba
con €l. Conmigo, sin embargo, afec.
taba la apariencia de un rudo atle.
ta, receloso del bien decir.

En un tiempo le habfa intere-
sado el estudio del latfn. Pero luego
descubrié que tendtfa que dominar
los verbos deponentes: verbos pasi-
vos en su forma, pero activos en
sus funciones. Decidié que era la
cosa mds tonta que habfa ofdo y
que ya no estudiarfa esa lengua. Tu-
vimos algunas enconadas disputas al
respecto. Y también otras, después,

.relacionadas. més que nada con.la
‘reparacién de la carrocerfa y las

salpicaderas del auto. Pero aparte de
aquellas acaloradas discusiones, nos

llevébamos bien.

Difa a dfa vefa su desarrollo y
contemplaba mi decadencia, y dfa a
L]




